FORMATION ET CROSS OVER CMAS OU CEDIP

DU NON BREVETE AU MONITEUR ***

En carrieres et lacs, la profondeur est limitéer @@US a — 40 metres.
En mer, la profondeur limite est — 60 meétres. langkur peut dépasser

DIVERSES SPECIALISATIONS : Brevet de biologie, orientation sous-marine,
Nitrox, plongée profonde...etc.
Carte a viepour les plongeurs.
Profondeur
QU' PLONGE AVEC maximum
D‘VINGAS .
Qul ? ?§ S0, autorisée dans de
. ) _ bonnes conditions
- si sortie scaph
selon regles
imposées par
Porganisateur ou
PROFESSIONAL par le chef d’école
(selon la CMAS )
Plongeur * avec plongeur * ) NON
Plongeur ** avec plongeur® ) oul smm)p | 20 meétres
Plongeur** avec 2 plongeurs* ) NON
Plongeur** avec plongeur ** ) oul =) | 40 métres
Plongeur *** avec plongeur * ) oul =) | 40 meétres
Plongeur *** avec plongeur ** —) oul —) 40 metres
Remarques :

-40 metres pour

autant que la palanquée soit composeées par degeplaP*** (minimum) avec la

spécialisation plongée profonde.
En cas de plongée avec un plongeur d'une autrenziag@on (CEDIP dan
club) la régle la plus contraignante des deuxmisgdions doiétre appliq

formée par deux plongeurs minimum a trois plongewgimum

s le cas de notre
uée. Palanquée




Tarifs CMAS EDA Pour uniguement les moniteurs étantdéja CMAS
(Premiere inscription)

« Moniteur 1* CMAS inscription EDA 350 € + cotisatid80 € = 530 euros + frais
d’envoi.

+ Moniteur 2* CMAS inscription EDA 350 € + cotisatid 80 € = 530 euros + frais
d’envoi.

- Comprend : la carte CMAS, le tampon moniteur, @aine, le brevet et la cotisation
EDA.

Cross-over moniteur 1* et 2* vers CMAS

Le cross-over comprend : la licence EDA - la c&DA- le diplome EDA- le kit instructeur
1* ou 2*- le tampon moniteur - la carte CMAS - clatisation annuelle -1 jour d'instruction
au fonctionnement du systeme EDA — prix : 880€

Cross-over moniteur 1* et 2* vers CEDIP (ADIP)

550€ + 85 € (kit instructeur)

Cross-over Plongeurs vers CMAS

Le cross-over CMAS pour toutes les fédérationslest

« 120€ pour tous les niveaux de plongeurs (compkémedagogique et carte CMAS)

Cross-over Plongeurs vers CEDIP (ADIP)

* 90 € pour tous les niveaux de plongeur

Cross-over Plongeurs vers CMAS et vers CEDIP (ADIP)

e 150 € pour tous les niveaux de plongeurs

FORMATION PLONGEURS

Plongeur 1* (14 ans minimun)

Le premier pasers le grand bleu :

450€ (CMAS EDA) ou 420 € (CEDIP ADIP) / doubletifization : 470€



- 5 modules de théorie, 5 séances en milieu pratfélongées en milieu naturel. Kit
pédagogique inclus hors location matériel en mitiaturel

Plongeur 2* (16 ans minimum)

C’est le deuxieme niveau technique attribué a ongeur et son acces a l'autonomie

. 450€ (CMAS EDA) ou 420 € (CEDIP ADIP) / double tifézation : 470€
- -5 modules de théorie, 5 séances en milieu praegélongées en milieu naturel.
Kit pédagogique inclus hors location matériel efieninaturel

Plongeur 3* (18 ans minimum)

Le plongeur 3* est le titre d'autonome le plus tdglivré pour un plongeur

450€ (CMAS EDA) ou 420 € (CEDIP ADIP) / double tifzation : 470€

« 5 modules de théorie, 5 séances en milieu protégelengées en milieu naturel. Kit
pédagogique inclus hors location matériel en mitiaeturel.

Plongeur 4*

Le plongeur 4* est le plus haut brevet de plonga& pin plongeus ce niveau est
I'attestation de la perfection en plongée.

- 550€ (CMAS EDA) ou 500 € (CEDIP ADIP) / double tifezation : 570€

- 5 seéances de cours théoriques et pratiques. Kigoegique inclus hors location
matériel en milieu naturel. Examen en commissiojude.

Assistant Instructeur

Pré requis pour se présenter :

« avoir 18 ans
« S'inscrire a EDA
« Plongeur 3***/ 4**** EDA ou équivalent.
«  Minimum 100 plongées, dont minimum 30 en mer.
- Attestation médicale datée de 6 mois maximum.
« Avoir suivi un cours de premiers soins avec RCP.
- Le Candidat doit posséder un équipement de plorggEdant aux criteres actuels de
la technique.
- Le candidat doit contracter une assurance sufégaotir lui-méme et son équipement.
« Acquérir 'TEDA Assi-Start Set (avec les documendsiagogiques EDA actuels)
- Participer aux séminaires de préparation suivants :
o - Médecine en plongée et sauvetage pour Instrigteur
o - Technique pour Instructeurs



o - Rhétorique, Méthodologie, Didactique pour Insteucs
Examen en commission de jury.

« 750€ (CMAS EDA) - cours théorique, pratiques efpidtlagogique inclus.
- 500 € (ADIP CEDIP)

FORMATION MONITEUR CMAS 1*

Pour devenir moniteur 1%, il faut :

- étre plongeur 3* (avec capacité d’encadrement)quivélent
- avoir 100 plongées en milieu naturel

Le moniteur 1* doit avoir les capacités pour :

- organiser, enseigner, et certifier les niveaux g (plongée enfants)

« organiser, enseigner, et certifier le niveau plomge et 2*

« assister les moniteurs 2*

« enseigner les exercices pratiques dans I'espach@et médian pour plongeurs 1* et
plongeurs 2*

« enseigner les notions de théorie en salle de cours

- démontrer une aptitude physique a la nage

- démontrer une maitrise technique lors de la démeatitst d’exercices

- enseigner les spécialités : plongée de nuit ega#iein sous-marine

« 1265€ - 3 a 5 jours de formations théoriques diques. + stage en mer

FORMATION MONITEUR ADIP CEDIP 1*

Formation identique a celle ci-dessus (sauf plomgéants qui est un brevet de spécialité
chez ADIP)

Prix : 1050 € (kit moniteur compris) — double destition (CMAS et CEDIP) : 1500 €

Moniteur CMAS 2*

Moniteur d’expérience, il organise et anime touéssformations de plongeurs du débutant a
'autonome inclus.

Pour devenir moniteur 2*, il faut :
- étre Moniteur 1* ou équivalent
« avoir 50 plongées d’encadrement en milieu natugplics le brevet de moniteur 1*

« posséder un équipement complet

En plus des compétences du moniteur 1*, le mong&ugloit savoir :



« organiser, enseigner, et certifier le niveau ploamde ,2*, 3* et 4* (examen en
commission de jury pour 4*) - enseigner I'aide meur (certification faite par un
M*** ou CD — examen en commission de jury).

- assister dans leurs actes les moniteurs 3* et CD

« organiser une plongée

- enseigner les exercices pratiques dans I'espatkiloi

- démontrer une aptitude physique a la nage et aretzge

« enseigner des spécialités

1265€ - 3 a 5 jours de formations théoriques diqures. + Stage en mer

Moniteur ADIP CEDIP 2*

Prix : nous consulter — le prix dépend des spéégthoisies / double certification (CMAS
ET CEDIP) possible.

Moniteur CMAS 3*

Moniteur de grande expérience, il organise towgegdrmations d’encadrants.
Pour le devenir, il faut :
- étre Moniteur 2* ou équivalent
- avoir 100 plongées d’encadrement en milieu natleplis le brevet moniteur 2*
« étre Moniteur 2* depuis trois ans au moins
« posséder un équipement complet
- avoir déja participé a au moins deux formationddaiteur 1*

- 1415€ - 5 jours de formations théoriques et pratqua stage en mer

Moniteur CEDIP ADIP 3*

Nous consulter.

Moniteur 4* Course Directeur CMAS/ Instructeur trai ner CEDIP

Le Course Directeur / instructeur trainer sont titess honorifiques. lls forment et certifient
tous les niveaux de plongeurs et de moniteursgemussion de jury).



